
 

 



Учебный план среднего общего образования  

на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план МКОУ «Карасинская средняя общеобразовательная школа» 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план 10 – 11 классов составлен на основе следующих нормативных 

документов:  

1. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации, от 17 мая 2012 года N 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями)  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года  

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 
5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858.  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

8. Устав муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения «Карасинская 

средняя общеобразовательная школа». 

9. Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ 

«Карасинская средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план является одним из механизмов реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования МКОУ «Карасинская средняя 

общеобразовательная школа» 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет  перечень учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, иные формы учебной деятельности по классам и 

учебным годам, соблюдая принцип преемственности; 

определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 



III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения.  

 

Цель учебного плана среднего общего образования:  

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе модернизации 

образования, обеспечить новое качество обучения.  

 

Задачи:  

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного финансирования 

полноценное среднее общее образование, соответствующее современным требованиям, 

позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или в высших 

учебных заведениях;  

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися 

знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами;  

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся;  

-развить творческие способности и сотворческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса;  

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса;  

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему 

стабильную положительную тенденцию. 

 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 

класс, 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  
Продолжительность урока – 45 минут. Образовательный процесс организуется в одну смену в 

10-11 классе при 5-дневной учебной неделе. 

Образовательный процесс в 11 классе осуществляется по универсальному профилю с 

углубленным изучением 2-х учебных предметов: 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана должна содержать не менее 13 учебных предметов:  

Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала математического 

анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, Химия, Биология, 

История, Обществознание, География, Физическая культура и Основы безопасности и защиты 

Родины.  

Реализация учебных предметов «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «ОБЗР» предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы среднего 

общего образования. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на обеспечение 

преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки обучающихся. 

Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне: биология и обществознание. Образовательная организация самостоятельно 



распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

Обязательные учебные предметы на углубленном уровне ориентированы 

преимущественно на подготовку к дальнейшему профессиональному образованию, 

развитие индивидуальных способностей обучающихся путем более глубокого, чем 

предусмотрено на базовом уровне, освоение основ наук и способов действий, присущих 

данному учебному предмету. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. Обучение в МКОУ «Карасинская средняя общеобразовательная школа» 

ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 

изучать указанные учебные предметы. 
Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана используется на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

1 час передан на увеличение часов предмета  «Физическая культура».                                            

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору:  «Мировая художественная 

культура»,  «Противодействие распространению идеологии терроризма». 

Региональная составляющая части, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлена предметом «Литературное краеведение и искусство родного 

края», курсом «Решение задач повышенной сложности». Изучение модуля «Литературное 

краеведение и искусство родного края» в  10 классе проводится за счѐт часов внеурочной 

деятельности. 

Учебные курсы по выбору (элективные и факультативные курсы) обязательны для 

учащихся. 

Все предметы по выбору создают условия для развития личностных качеств, 

совершенствования метапредметных умений. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и 



методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном 

применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно- творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта каждым 

учащимся 10-х классов в учебном плане выделен 1 час из вариативной части учебного 

плана. Выполнение индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 

регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х классов 

ФГОС СОО. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии  

с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Формы  промежуточной  аттестации.  

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого полугодия и каждого учебного 

года по всем учебным предметам обязательной части учебного плана. Основным 

объектом оценки в ходе промежуточной аттестации являются предметные и 

метапредметные результаты освоения основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования.  

Обязательным элементом промежуточной аттестации является публичная защита 

индивидуального  проекта  или  исследовательской  работы. 

Итоговое сочинение (изложение) в 11 классе как допуск к ГИА, проводится в 

соответствии с нормативно – правовыми документами федерального уровня. 

 

Класс/предмет 10-11 

Русский язык  Итоговые контрольные работы в формате ЕГЭ  

Литература  Сочинение  

Английский язык  Итоговые контрольные работы  

Математика  Итоговые контрольные работы в форме ЕГЭ  

Информатика  Итоговые контрольные работы  

История  Итоговые контрольные работы в формате ЕГЭ 

Обществознание  Итоговые контрольные работы в формате ЕГЭ 

Физика  Итоговые контрольные работы 

Химия  Итоговые контрольные работы 

Биология  Итоговые контрольные работы в формате ЕГЭ 

ОБЗР  Текущее оценивание  

Физическая культура  Текущее оценивание, нормативы ГТО  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

среднего общего образования для 11 класса 

по обновлённым ФГОС СОО на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 

 

 

 

Уровень 5-ти дневная 

неделя 

5-ти дневная 

неделя 

И 

т 

о 

г 

о 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

10  

кл 

11 

кл 

10 кл 11 кл Не-

деля/ 

год 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 68 68 4/136 

Литература Б 3 3 102 102 6/204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 102 102 6/204 

Математика  

и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 68 102 5/170 

Геометрия Б 2 1 68 34 3/102 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 34 34 1/68 

Информатика Б 1 1 34 34 2/68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 68 68 4/136 

Химия Б 1 1 34 34 2/68 

Биология У 3 3 102 102 6/204 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 68 68 4/136 

Обществознание  У 4 4 136 136 8/272 

География  Б 1 1 34 34 2/68 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

и защиты 

Родины  

Физическая  культура Б 2 2 68 68 4/136 

Основы  безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 2/68 

  Индивидуальный  проект   1  - 34  - 1/34 



ИТОГО   31 30 1054 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  3 4 102 136 7/238 

Физическая культура  1 1   34   34   2/68 

Сочинение разных жанров ЭК  0,5    17   

0,5/17 

Мировая художественная  культура ЭК 1 1 34 34 2/68 

Решение задач повышенной сложности ЭК 0,5 0,5 17 17 1/34 

Практикум по русскому языку ЭК  1  34 1/34 

Противодействие распространению 

идеологии терроризма 

ЭК 0,5  17  0,5/17 

Учебные  недели   34 34    

Всего  часов   34 34 1156 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34    

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах  

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

в часах, итого 

    2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень учебников к учебному плану 

МКОУ «Карасинская средняя общеобразовательная школа» 

2024-2025 учебный год 

 

Класс Авторы, название учебника Издательство 

Год 

издания 

1 2 3 4 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

Русский язык 

10 

Рыбченкова Л.М., Александрова О.М.,  

Нарушевич А.Г. Русский язык. 10-11 классы Просвещение 2020 

11 

Рыбченкова Л.М., Александрова О.М.,  

Нарушевич А.Г. Русский язык. 10-11 классы Просвещение 2020 

Литература 

10 Лебедев Ю.В.. Литература. (1-2 части) Просвещение 2023 

11 

Курдюмова Т.Ф., Марьина О.Б., Колокольцев Е.Н., и 

др. под ред. Курдюмовой Т.Ф. Литература. Дрофа 2021 

Английский   язык 

10 

Афанасьева О.В. Дули Д. Михеева И.В. Английский 

язык (базовый уровень) Просвещение 2021 

11 

Кузовлев В.П., Лапа Н.М., Перегудова Э.Ш. и др.  

Английскийязык (базовыйуровень) Просвещение 2021 

Математика 

10 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Якир М.С., 

Поляков В.М. Алгебра и начала математического 

анализа (Углубленный уровень) Просвещение 2022 

10 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Якир М.С., 

Полонский В.Б. Геометрия (Базовый уровень) 

Вентана-

Граф 2021 

11 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Якир М.С., 

Полонский В.Б. Алгебра и начала математического 

анализа (Базовый уровень) Просвещение 2022 

11 

Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Якир М.С., 

Полонский В.Б. Геометрия (Базовый уровень) 

Вентана-

Граф 2021 

Информатика 

10 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика БИНОМ 2021 

11 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика БИНОМ 2021 



История 

10 

Горинов М.М., Данилов А.А., Маруков М.Ю. 

История России. Часть 1. Часть 2. Часть 3 

(Базовый и углубленный уровни) Просвещение 2020 

10 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. Всеобщая 

история. Просвещение 2021 

11 

Горинов М.М., Данилов А.А., Маруков М.Ю. 

История России. Часть 1. Часть 2. Часть 3 

(Базовый и углубленный уровни) Просвещение 2020 

11 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О. Всеобщая 

история. Просвещение 2021 

Обществознание 

10 

Боголюбов Л.Н.,  Лазебникова А.Ю. 

Обществознание. Просвещение 2021 

11 

Боголюбов Л.Н.,  Лазебникова А.Ю. 

Обществознание. Просвещение 2021 

Право 

10 

Никитин А.Ф., Никитина Т.И, Акчурин Т.В. Право. 

10-11 кл Дрофа 2021 

11 

Никитин А.Ф., Никитина Т.И,  Акчурин Т.В. Право. 

10-11 кл Дрофа 2021 

Экономика 

10-11 

Королѐва Г.Э.,  Бурмистрова Т.В. Экономика. 10-11 

классы 

 

Вентана 

Граф 2021 

География 

10 

Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География 10 класс 

 Просвещение 2023 

11 

Максаковский В.П. География. 10-11 классы 

 Просвещение 2020 

Биология 

10 

Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов А.М., 

Швецов Г.Г., Гапонюк З.Г. Биология.  Просвещение 2023 

11 

Сивоглазов В.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т.  

Общаябиология. Дрофа 2021 

Физика 

10 

Мякишев Г.Я., Петрова М.А., Физика (базовый  

уровень) Дрофа 2021 

11 

Мякишев Г.Я., Петрова М.А., Буховцев Б.Б. 

Физика (базовыйуровень) Дрофа 2021 



Химия 

10 Габриелян О.С. Химия Дрофа 2021 

11 Габриелян О.С. Химия Дрофа 2021 

Основы   безопасности    жизнедеятельности 

10 

Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И., 

Маслов Н.В.. под редакцией Егорова С.Н. .Основы 

безопасности жизнедеятельности. 10 класс Просвещение 2023 

11 

Ким С.В., Горский В.А.  Основы безопасности  

жизнедеятельности. 

Вентана-

Граф 2021 

Физическаякультура 

10, 11 Лях В.И. Физическая культура. 10-11 классы Просвещение 2021 

Мировая   художественная   культура 

10,11 

Г.И.Данилова. Мировая художественная культура 

 ДРОФА 2011 
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